REGULAMIN FUNKCJONOWANIA MLODZIEZOWEGO DOMU KULTURY W GDYNI W CZASIE
EPIDEMII COVID-19 OBOWIAZUJACY OD 12 KWIETNIA 2022
Opracowany na podstawie Zarzgdzenie nr 3/2022
Dyrektora Mtodziezowego Domu Kultury w Gdyni

z dnia 06.04.2022

§1.
Regulamin okresla zasady funkcjonowania placéwki zwanej dalej ,MDK” w roku
szkolnym 2021/2022 na podstawie wytycznych MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych

szkot i placowek od 4 kwietnia 2022 r., zwanych dalej ,,wytycznymi”.

§ 2.
Zadania administracyjne MDK

1. Sprawy administracyjne adresowane do dyrektora, rady pedagogicznej, rady rodzicow
i samorzadu uczniowskiego nalezy kierowaé¢ do sekretariatu placowki w formie
elektronicznej na adres biuro@mdk.gdynia.pl, kontaktowa¢ sie telefonicznie pod numer
58 6988618, 58 6986302 lub bezposrednio po telefonicznym uzgodnieniu sprawy, czasu
i miejsca zatatwienia jej w MDK.

2. Dyrektor kontaktuje sie z rodzicami i interesantami zdalnie, korzystajagc z poczty
elektronicznej, a takze bezposrednio na podstawie wczesniejszego ustalenia terminu
spotkania.

3. Dyrektor przyjmuje skargi i wnioski ztozone za posrednictwem poczty elektronicznej lub

telefonicznie w poniedziatki w godz. od 11.00 do 12.00.

§3.
Organizacja dziatalnosci dydaktyczno-wychowawczo-opiekunczej

1. W MDK moga przebywaé osoby, u ktérych nie ma widocznych objawéw choroby
wskazujacej na infekcje drog oddechowych.

2. Na teren MDK poza uczestnikami i pracownikami placéwki moga wchodzi¢ wytacznie
rodzice i opiekunowie uczestnikdw zaje¢ oraz osoby, ktorych wejscie zostato wczesniej
uzgodnione w sekretariacie MDK.

3. Przy wejsciu do MDK oraz na stronie internetowej placowki mdk.gdynia.pl dostepne sg

plakaty informacyjne opracowane przez Ministerstwo Zdrowia zawierajgce numery
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telefondw instytucji, z ktérymi nalezy sie kontaktowac, a takie wytyczne sanitarne
dotyczace jednostek oSwiatowych.
W budynku MDK zostang wydzielone strefy:

e strefa dziecka,

e strefa—wspdlna, ciggi komunikacyjne,

e strefa Klubu Matolata.
Rekomenduje sie zeby kazda osoba wchodzgca do Placowki i poruszajaca sie w ciggach
komunikacyjnych uzywata ostony na nos i usta (maseczki) i zdezynfekowata ptynem rece.
Uczestnik zaje¢, u ktérego wystepujg objawy moggce wskazywaé na infekcje drog
oddechowych, jest izolowany w specjalnym do tego wyznaczonym miejscu — izolatorium.
Pozostaje tam do czasu odebrania go przez rodzicéw/opiekundw.
Funkcje izolatorium petni:
- do godziny 14:30 - sala nr 1 na | pietrze
- od godziny 14:30 - szatnia przy Klubie Matolata
Dane kontaktowe uczestnikdw zaje¢ mieszczg sie w dziennikach lekcyjnych w pokoju
nauczycielskim na | pietrze oraz sekretariacie placowki na lll pietrze.
W budynku MDK s3 przestrzegane wszystkie zalecenia i procedury zwigzane
z bezpieczenstwem i stuzgce do organizacji placowki w dobie pandemii Covid-19.
Procedury te sg wyszczegodlnione i opisane w poszczegdlnych zatgcznikach:

1. Procedura przebywania w budynku Mtodziezowego Domu Kultury

2. Procedura postepowania podczas stwierdzenia infekcji

3. Procedura pracy recepcji

4. Procedura —zasady funkcjonowania dzieci w Klubie Matolata

5. Procedura mycia rgk w MDK

§4.
Strefa — miejsca wspdlne, ciggi komunikacyjne

Rekomenduje sie, aby rodzice nie wchodzili do placowki. Wyjatek stanowig tylko
szczegdlne przypadki.
Przedmiotowa strefa to krzesta na korytarzach gtdwnych w budynku z wytgczeniem
poszczegdlnych miejsc z zachowaniem bezpiecznego odstepu.
W pomieszczeniach nalezgcych do strefy wspdlnej, ciggi komunikacyjne moze przebywac

nie wiecej niz: 8 oséb na | pietrze, 6 0sob na Il pietrze oraz 2 osoby na lll pietrze.

e Rt
N
- \'.



- A

Opiekunowie i osoby postronne zobowigzani sg do zachowania 1,5 m dystansu w stosunku
do oséb przebywajacych w tym otoczeniu.

Rekomenduje sie zeby kazda osoba wchodzgca do budynku MDK uzywata maseczki i
zdezynfekowata rece.

W sytuacjach wyjatkowych na teren MDK moze wejs¢ tylko jeden opiekun dziecka
i przebywac wytacznie w przedmiotowe;j strefie.

Jest catkowity zakaz wchodzenia rodzicéw do szatni przy salach baletowych na | i lll pietrze.
Pracownicy obstugi zobowigzani sg do biezgcego nadzoru nad zachowaniem czystosci
w miejscach przemieszczania sie uczestnikdw zajec i ich opiekunow, w tym w szczegdlnosci
wycierania miejsc najczesciej dotykanych bezpiecznymi srodkami odkazajgcymi oraz
wycieranie klamek i poreczy na klatce schodowej.

Rekomenduje sie, aby podczas przemieszcza sie po klatce schodowej dzieci/mtodziez oraz

ich opiekunowie ograniczyli korzystanie z poreczy do niezbednego minimum.

§ 5.

Strefa dziecka
Pomieszczenia, w ktdrych przebywaja dzieci i mtodziez, nalezg do strefy dziecka i sg to sale
dydaktyczne na |, Il i lll pietrze oraz sala nr 14 (plastyka) znajdujaca sie w drugiej klatce .
Dzieci i mfodziez uczestniczace w zajeciach baletowych na 1 i lll pietrze korzystajg z toalet
znajdujacych sie przy ww. salach, pozostali — z toalety za korytarzu gtéwnym. Klub Matolata
korzysta ze swojej wewnetrznej toalety przy pracowni.
Uczestnicy zajec z pietra Il i lll (innych pracowni niz baletowe) korzystajg z toalet na tychze
pietrach na korytarzach gtéwnych.
Swoje osobiste rzeczy, np. ubrania, uczestnicy zaje¢ przechowujg w salach, w ktérych majg
zajecia — nie ma dostepu do szatni gtdwne;j.
W pomieszczeniach nalezacych do strefy dziecka poza uczestnikami zaje¢ mogg przebywac
wyfgcznie nauczyciele, wyznaczeni pracownicy obstugi i osoby wykonujgce zadania
zawodowe zwigzane z procesem edukacyjnym na podstawie odrebnych przepiséw.
Uczestnicy zajec i nauczyciele w strefie dziecka nie majg obowigzku zakrywania ust i nosa.
Uczestnik zaje¢ nie powinien przynosi¢ na zajecia niepotrzebnych przedmiotow.
Przed wejsciem do pracowni uczestnicy zaje¢ zobowigzani s doktadnie umyc rece.
Wyposazenie pracowni dostosowane jest do wytycznych, a uczestnicy zaje¢ majg

przydzielone state miejsca przy stolikach.
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10. Pracownicy obstugi wyznaczeni do stanowisk pracy w strefie dziecka zobowigzani sg do

biezgcego nadzoru nad zachowaniem czystosci w miejscach przebywania uczestnikow
zaje¢, w tym w szczegdlnosci wietrzenia sal lekcyjnych, wycierania miejsc najczesciej
dotykanych przez uczniow bezpiecznymi Srodkami odkazajacymi, dezynfekowania

sanitariatow, wycierania klamek.

§ 6.

Strefa Klubu Matolata
»Procedura — zasady funkcjonowania dzieci w Klubie Matolata” zawiera wszelkie regulacje
obowiazujgce w Klubie Mafolata.
W MDK strefa zywienia znajduje sie w Klubie Matolata i tam ustala sie strefe do spozywania
positku (stoliki z krzesetkami).
Positki spozywane sg o wyznaczonej porze w ciggu dnia.
Dzieci przynoszg swoje pozywienie w osobistych pojemnikach.
Nauczyciel czuwa nad bezpieczenstwem dzieci i nad przestrzeganiem rygoru sanitarnego
podczas positku.

Zarowno przed, jak i po positku bedzie dokonywana dezynfekcja i wietrzenie sali.

§7.

Postanowienia koncowe
W przypadku niepokojgcych objawow pracownicy nie powinni przychodzi¢ do pracy.
Powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym i poinformowaé, ze mogg by¢ zarazeni
koronawirusem.
W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojgcych
objawow sugerujacych zakazeniem koronawirusem nalezy niezwtocznie odsung¢ go od
pracy i umiesci w miejscu izolacyjnym. Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup
dzieci, powiadomic¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac¢ sie S$cisle do
wydawanych instrukcji i polecen.
Obszary, w ktorych poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddaé gruntownemu
sprzataniu oraz dezynfekcji.
W przypadku stwierdzenia zakazenia COVID-19 u osoby, ktora przebywata na terenie MDK,

zastosowanie majg wytyczne Gtédwnego Inspektora Sanitarnego dostepne na stronie



gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl odnoszace sie do osob, ktére miaty kontakt

z zakazonym.

5. W przypadku zaistnienia nowych wytycznych i zalecen przedmiotowe Zarzgdzenie bedzie

uzupetniane o dodatkowe zapisy i procedury w postaci anekséw.

§ 8.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 12.04.2022 r.
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10.

11.

12.

13.
14.
15.
16.

17.

Procedura przebywania w budynku Mtodziezowego Domu Kultury

Uczestnicy zaje¢ przychodzg do placowki punktualnie. Nie zaleca sie, aby przebywa¢ na
korytarzach przed zajeciami.

W sytuacjach koniecznych mate dzieci moga wchodzi¢ do placéwki w strefie wspdlnej, ciggi
komunikacyjne, zachowujgc zasade — 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi, oraz s zobowigzani
do przestrzegania zalecen zwigzanych z bezpieczenstwem podczas pandemii.

Ogranicza sie przebywanie w placéwce oséb z zewnatrz do niezbednego minimum.

W MDK nie ma szatni wspolnej — swoje osobiste rzeczy, np. ubrania, uczestnicy zajec
przechowujg w salach, w ktérych majg zajecia.

Rekomenduje sie ze uczestnik zaje¢ udaje sie na | pietro, gdzie, dezynfekuje rece i udaje
sie pod wyznaczong sale i czeka na nauczyciela.

Nauczyciel ma obowigzek skierowac swoich podopiecznych do tazienki w celu umycia ragk
przed zajeciami.

W salach podczas zaje¢ nie ma obowigzku noszenia maseczki.

Podczas przerwy dzieci przebywajg pod opieka nauczyciela w salach.

Po zakonczonych zajeciach i sprowadzeniu dzieci na | pietro nauczyciel dezynfekuje
stanowiska pracy dzieci/mtodziezy.

W kazdej sali dydaktycznej wyznaczone jest miejsce, gdzie znajduje sie ptyn dezynfekcyjny
do powierzchni, reczniki papierowe lub Sciereczki.

W kazdej sali zostaje wyznaczone miejsce, gdzie majg znajdowac sie Srodki: ptyn
dezynfekujacy oraz reczniki papierowe lub Sciereczki.

Pracownik obstugi ma obowigzek odnotowania w specjalnym rejestrze-zeszycie
wszystkich osob z zewnatrz wchodzacych do budynku. Rejestr taki zawiera: date, imie
i nazwisko osoby wchodzgacej, godzine wejscia, cel — do kogo, godzine wyjscia oraz podpis
wchodzacego.

W MDK nie funkcjonuje poidetko.

W pokoju nauczycielskim poza kierowniczkami mogg przebywaé maksymalne dwie osoby.
Jest bezwzgledny zakaz przebywania nauczycieli na recepciji.

W miare mozliwosci rekomenduje sie organizacje pracy i koordynacje, aby zminimalizowac
przemieszczanie sie zaréwno uczestnikéw, jak i nauczycieli po budynku. Przerwy pomiedzy
zajeciami nauczyciele spedzajg w swoich salach i tam sprawujg opieke nad swojg grupa.
Rekomenduje sie, aby podczas przemieszcza sie po klatce schodowej ograniczyé

korzystanie z poreczy do niezbednego minimum.



Procedura postepowania podczas stwierdzenia infekgcji

1. Jezeli nauczyciel zauwazy u uczestnika zaje¢ objawy moggce wskazywac na infekcje drog
oddechowych, w tym w szczegdlnosci gorgczke, kaszel, dusznosci, zostaje on odizolowany
od reszty uczestnikow.

2. Uczestnik zaje¢, u ktérego wystepujg ww. objawy, jest izolowany w specjalnym do tego
wyznaczonym miejscu — izolatorium.

3. Do izolatorium uczestnik zajec udaje sie pod opieka pracownika obstugi.

4. Pozostaje tam do czasu odebrania go przez rodzicow/opiekunow.

Miejsce izolatorium petni:
- do godziny 14:30 — sala nr 1 na | pietrze
- od godziny 14:30 — szatnia przy Klubie Matolata

5. W przypadku stwierdzenia u pracownika MDK objawéw infekcji drég oddechowych nie
zostaje on dopuszczony do pracy.

6. Jezeli pracownik MDK wykaze objawy infekcji w trakcie petnienia obowigzku pracy, ma
natychmiastowy obowigzek udania sie do lekarza w celu poddania sie obowigzujgcym
procedurom.

7. Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac¢ gruntownemu
sprzataniu zgodnie z funkcjonujgcymi w podmiocie procedurami oraz zdezynfekowad
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

8. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie podmiotu nalezy
stosowac sie do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego.

9. Ustala sie liste osdb, ktére mogty przebywaé w tym samym czasie z osobg z podejrzeniem
infekcji w celu przekazania jej odpowiednim stuzbom.

10. Pomieszczenie —izolatorium jest oznakowane.
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10.

11.

Procedura pracy recepcji

Pracownicy recepcji pracujg wg harmonogramu w systemie zmianowym.

Rekomenduje sie pracownikom recepcji zakrywanie nosa i ust maseczka.

Na kazdej zmianie pracujg 2-3 osoby pracownikéw obstugi.

Jedna osoba z konkretnej zmiany jest wyznaczona i odpowiedzialna do monitorowania
0s6b wchodzgcych do budynku — wpisywania oséb z zewnatrz do rejestru wejsc i wyjsc,
dezynfekcji rak.

Pozostate osoby sg oddelegowane do prac polegajgcych na dezynfekcji i sprzataniu na
terenie placowki wg ustalonego harmonogramu.

W kazdym pomieszczeniu bedzie sie znajdowat rejestr mycia i dezynfekcji pomieszczen —
monitoring wykonanych prac, gdzie pracownik obstugi lub nauczyciel bedzie zaznaczat:
date i godzine, w ktorej sprzatat lub dezynfekowat pomieszczenie, i potwierdzat wykonanie
ww. prac wiasnorecznym podpisem.

Ww. harmonogramy beda z dziennym zakresem czasowym. Nastepnie rejestr ten bedzie
przechowywany w administracji.

Nalezy na biezgco dbaé¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

W Placéwce musi odbywac sie czeste wietrzenie toalet , korytarzy i przede wszystkim sal.
Sale dydaktyczne musza by¢ wietrzone podczas przerw, przed, jak i po zajeciach oraz
w miare potrzeby w czasie zajec.

W salach tanecznych uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostaé¢ umyte
detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaje¢, a w miare mozliwosci po kazdych
zajeciach.

Pracownicy obstugi zobowigzani sg do wycierania z uzyciem srodka dezynfekujgcego

klamek i poreczy na klatce schodowej wg ustalonego harmonogramu.
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10.

11.

Procedura — zasady funkcjonowania dzieci w Klubie Matolata

W Klubie Matolata mogg przebywac dzieci, u ktérych nie ma widocznych objawdéw choroby
wskazujacej na infekcje drog oddechowych.

Dzieci z widocznymi objawami infekcji nie bedg przyjmowane do Klubu.

Przed wejsciem na zajecia u dzieci bedzie mierzona temperatura.

Nauczyciel przed zajeciami udaje sie z dzie¢mi do tazienki w celu umycia rak. Rekomenduje
sie czeste mycie rak.

Dzieci nie mogg zabierac ze sobg z domu zadnych zabawek i przynosic je na zajecia do KM.
Szatnia w Klubie Matolata jest wykorzystywana co 2. wieszak.

Zabawki w Klubie Matolata musza by¢ dezynfekowane po zakoriczeniu zaje¢ danej grupy.
Dzieci spozywajg positki o jednej porze w przyniesionych przez siebie pojemnikach, ktére
codziennie zabierajg do domu.

Dzieci nie moga sie wymieniac jedzeniem ani pojemnikami pomiedzy soba.

Stoliki, ktore dzieci wykorzystujg do jedzenia, musza by¢ dezynfekowane przed, jak i po
positkach.

Sale w Klubie Matolata sg wietrzone po kazdych zajeciach.



Procedura — mycia rgk w MDK

1. W kazdej toalecie w Mtodziezowym Domu Kultury wywieszone s3g plakaty informacyjne

opisujace ,, Jak skutecznie my¢ rece”.

2. Nauczyciele sg zobowigzani, aby przed swoimi zajeciami udac sie z grupg do toalety w celu

umycia rgk przez catg grupe.

3. Zaleca sie jak najczestsze mycie rak.
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